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穗港澳三地少年同台交流醒狮技艺，以狮会友传承
岭南文化。
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由广州日报集团、广东教育出版社、香港青年

协进会主办的第二届“狮聚湾区”穗港澳少年狮

艺交流活动10月31日在香港丽泽中学鸣锣开

场。
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活动汇聚广州市龙狮协会少年狮队、香港丽泽

中学学生狮队、澳门工人武术健身会狮队，约

60名师生参与。三地少年同台切磋醒狮技

艺，共同感受岭南传统文化魅力。
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广州市龙狮协会少年狮队率先亮相（上图），

六头小狮子一字排开，舞步整齐划一。随着鼓

点由缓转急，小狮子们队形快速变化，时而绕

圈、时而交叉，狮头狮尾配合默契。高潮部

分，狮尾队员稳稳托举起狮头队员腰身，腾空

而起，一气呵成，引得现场阵阵喝彩。 0
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澳门工人武术健身会狮队（上图）派出一只

“顽皮”的醒狮，以套路演绎狮子的喜、怒、

惊、疑、醉、睡、醒等情态。狮子轻盈跃上长

凳，低头摆弄眼前的小黄花，憨态可掬，随即

在凳上旋转腾挪，动作干净利落，展现出扎实

功底。狮头起落之间，少年狮手的专注与灵动

尽显无遗。
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东道主香港丽泽中学学生狮队（上图）则把校

园礼堂化作练武场，狮头昂首、狮尾低伏，步

伐严丝合缝。两头醒狮为现场来宾送上“学业

进步、国泰民安”的祝福，随后从舞台上干净

利落地翻滚而下，将现场气氛推向高潮。
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活动现场还举行穗港澳三地狮队代表互赠队旗

仪式（上图）。三地代表藉此加强交流联系，

也为湾区青少年搭建了以传统文化为纽带的互

动平台。

醒狮是岭南文化最具辨识度的精神符号之一，

它融武术、舞蹈、音乐于一体，承载着吉祥、

团结与勇毅的内核。穗港澳文化同根同源、一

脉相承，醒狮正是这一血脉联结最生动的载
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体。这次交流活动将三地少年汇聚一堂，在鼓

乐声中相识相知、在文化互动中共融共生。
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