
狮聚湾区 少年竞艺

第二届穗港澳少年狮艺交流活动精彩上演
广州日报  2026年11月01日  雷与虹、曾毅

　　“顽皮”醒狮，可爱且功底扎实。

　　10月31日，第二届“狮聚湾区”穗港澳少年狮艺交流活动在香港丽泽中学鸣

锣开场。本次活动由广州日报报业集团（广州日报社）、广东教育出版社、香港

青年协进会主办，广州日报国际传播中心、广州日报港澳记者站、广州广报文化

发展有限公司承办，香港中国企业协会青年委员会、九龙地域校长联会、丽泽中

学、九龙青年联席会议、澳门日报合办。广州市龙狮协会少年狮队、香港丽泽中

学学生狮队、澳门工人武术健身会狮队约60名师生参与其中，以狮会友，在鼓乐

声中续写湾区少年非遗传承的篇章。
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　　狮头起落见功底

　　鼓点起，狮头醒。活动现场，三个狮队轮番登场，风格各异。广州市龙狮协

会少年狮队率先亮相，六头小狮子一字排开，群狮舞步整齐划一。年仅九岁的鼓

手气势非凡，为整场表演奠定基调。随着鼓点由缓转急，小狮子队形快速变化，

时而绕圈、时而交叉，狮头狮尾配合默契。高潮部分，狮尾队员稳稳托举起狮头

队员的腰身。狮头队员腾空而起，一气呵成，引发现场阵阵喝彩。

　　澳门工人武术健身会狮队则派出一只“顽皮”的醒狮，以套路演绎狮子的

喜、怒、惊、疑、醉、睡、醒等情态。狮子轻盈跃上长凳，低头摆弄眼前的小黄

花，憨态可掬，随即在凳上旋转腾挪，动作干净利落，展现出扎实功底。狮头起

落之间，少年狮手的专注与灵动尽显无遗。

　　香港丽泽中学学生狮队把校园礼堂化作练武场，狮头昂扬、狮尾低伏，步伐

严丝合缝。两头醒狮为现场来宾送上“学业进步、国泰民安”的祝福，随后从舞

台上干净利落地腾跃而下，将现场气氛推向高潮。礼堂内鼓声回荡，嘉宾、师生

围坐两侧，掌声随鼓点起落，少年狮手眼神专注，狮被随动作翻飞，现场气氛热

烈。

　　香港特区立法会议员江旻憓出席本次活动。她表示，很开心看到穗港澳三地

青少年透过醒狮交流、以艺会友。“最打动我的是他们在表演中展现的默契，这

份团队精神是相通的。希望大家在传承中华优秀传统文化的同时，也能收获友谊

和自信。”

　　广州市龙狮协会少年狮队“湾区醒狮少年”领队冯永耀：

　　增进三地少年文化认同

　　冯永耀表示，广州醒狮比较注重传统，有扎实的基本功和完整的醒狮礼仪；

港澳醒狮则集合了各地不同的醒狮风格，兼具创新性与较强的舞台表现力。“三

地少年同台表演，除了可以学到更好的醒狮技艺，亦开拓了他们创新的视野。”
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　　在他看来，参加这次活动可以增进少年之间的文化认同，“他们可以结识到

新的朋友，亦感受到同根同源的文化，学会相互包容、相互尊重，建立共同的文

化自信。”

　　香港丽泽中学校长李洁明：

　　感受家国情怀、湾区融合

　　李洁明从香港狮队的角度分享观察。他表示，三地各有传承，香港狮队的特

色在于灵活变通、变化新颖，“比如以前见过有闪光的醒狮、夜光的醒狮，通过

一些科技让醒狮有不同变化，也有故事性、叙事性的发展方向。”

　　谈及交流活动的意义，李校长说：“除了学习醒狮表演技术之外，最重要的

是学习中华文化里面的一些精髓，特别是对国家的情怀、对湾区融合的体会。通

过切磋、比拼、交流，大家互相学习、互相感染，亦都能体会到同根同源的中国

心。”他希望通过训练和切磋，少年的身心能更加健康地成长。

　　澳门工人武术健身会狮队副理事长李楚盈：

　　期待澳门举办“狮聚湾区”

　　澳门工人武术健身会狮队已是第二年参与支持“狮聚湾区”穗港澳少年狮艺

交流活动。副理事长李楚盈表示，参加此类比赛能增强青少年的社交能力，也可

以让他们向其他地方的狮队学习，增进交流。

　　她十分期待“狮聚湾区”穗港澳少年狮艺交流活动明年能在澳门举行，“澳

门是一个旅游城市，如果有机会，我们很期待能借助醒狮比赛将澳门的文化特色

传播出去。我们希望让广州、让香港、让湾区、让更多的朋友了解澳门的环境和

文化。”

　　以旗为约共话美好愿景

　　回望去年7月，首届“狮聚湾区”穗港澳少年狮艺交流活动在广州万菱汇广

场举行。来自广州、香港、澳门的青少年醒狮队员轮番登场，以“少年·传承·共

舞”为主题，献上了一场充满童趣与祝福的非遗盛宴。三地狮队代表郑重互赠象
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征“同心·共融”的醒狮队旗，队旗从珠江之畔传至香江之岸、濠江之滨，寓意千

年醒狮之魂在新生代手中薪火相传。

　　今年，互赠队旗的仪式在丽泽中学礼堂延续。三地狮队代表双手托旗、郑重

交接，象征着穗港澳青少年文化交流、情感联结、心灵契合的美好愿景。以旗为

约、以狮会友，这一延续两届的仪式感，让三地少年在鼓乐声中读懂了“同根同

源”的分量。

　　醒狮，是根植岭南、联结华人世界的重要非遗符号；少年，则是传承未来的

希望。“狮聚湾区”不仅是一场汇演，更成为穗港澳少年在狮舞鼓乐中相识相

知、在文化互动中共融共生的年度约定。湾区少年以青春之力承接千年狮艺，岭

南非遗便在一次次腾跃与鼓点中，落进了新一代的生命经验里。从珠江畔到香江

岸，铿锵锣鼓声中，粤港澳大湾区人文相亲、融合发展的新篇章正在悄然续写。
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