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“閱讀一小時”於百間中小學校和書店展開共讀 

日期： 2024-04-23  來源： 紫荊  字號： 大 中 小

又是一年4.23，今年對於香港讀者來說，也更多了一層特殊的意義——首個“香港全民閱讀日”！

作為致力推動“讓閱讀，成為每一個人的生活習慣”的全民閱讀推廣項目，“一本讀書會”一系列閱讀文化活動正在展開，其中品牌活動“閱讀一小

時”，近日於香港中小學校和全港三聯書店、中華書局、商務印書館門市正開展的如火如荼，帶動全城閱讀氣氛。

“閱讀一小時”旨在宣導人們在快節奏的時代與繁忙都市生活中，能夠放下手機，抽出一小時進行隨時隨地、不限空間、時段，不限書本內容的沈浸閱

讀。
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首屆香港全民閱讀日“閱讀一小時”

2024年香港中小學校大型閱讀推廣公益活動

本次活動，全港近百間中小學校加入閱讀地點，近3萬名師生展開共讀！
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天主教新民書院中學生參與閱讀一小時活動

“閱讀推廣人”蒲葦老師與聖保羅書院學生參加閱讀一小時活動

聖保羅書院全校師生共同參加了本次活動，蒲葦老師認為：閱讀，在這次推廣活動中，也作“悅讀”，重點在愉悅。老師、同學選取心儀的書籍，利用

課堂的時間，靜靜的，輕鬆地遨遊書海。之後還可以分享、交流，甚至互換圖書，重點是，學生沒有要做讀書報告的沉重感，回到閱讀的，非功利的純

粹。

聖保羅書院中四乙葉嘉熙和中四戊王家誠兩位同學皆認為活動饒具意義。同學提出可增加活動的次數，甚至每天在不影響正常課堂的情況下，設共同閱

讀的時間。現時課室的設計可配合閱讀推廣，課室設課外書書櫃，每位同學各帶數本書，然後互相分享，養成借還習慣，並把閱讀習慣帶入校園。
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三聯書店、中華書局、商務印書館

​全線門市長期邀請讀者免費加入
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參與書店“閱讀一小時”挑戰的讀者，可於店內任意挑選一本書籍、選擇一個區域，進行一小時或以上的閱讀；每位挑戰成功的參與者，可獲得限量版

徽章一枚及“一本”APP電子儲印卡一張。
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數場“閱讀一小時”線下讀書會

一本讀書會聯同“蕭博士文化工作室”（閱讀推廣人蕭欣浩博士所創辦)，於4月23日前夕及當日在灣仔三聯文化生活薈三樓 afterword lounge 共享文化

與工作空間舉辦多場“閱讀一小時·線下讀書會”，活動邀請包括小學生、中學生、長者不同群體人士參加，伴隨咖啡與書香，縱享愜意閱讀時光。
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元朗公立中學校友會鄧英業小學學生在灣仔三聯 afterword lounge 參加“閱讀一小時”讀書會
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麗澤中學李潔明校長和中一同學們進行“閱讀一小時”
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