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麗澤中學 

2025-2026年度 

「支援學校推動校園體育氛圍及MVPA60一筆過津貼」計劃 

 

 範疇 活動／使用詳情 日期 預算金額 

1. 發展或採購與體育／運動

相關的資訊科技服務、 

流動應用程式和相關軟

件，以及與體育／運動相 

關的體育活動套件和輔助

工具 

／ ／ ／ 

2. 舉辦或資助學生參與多元

化的體育活動／運動相關

的學習活動／比賽 

舉辦新興體育運動 

例如：推廣划艇活動，在

校內的划艇訓練和比賽

活動 

2025年 9月

至 2027年 7

月 

$16,308.40 

 

3. 舉辦或資助學生前往內地

或海外參加與體育／運動

相關的學習交流或考察活

動 

／ ／ ／ 

4 舉辦與運動相關的活動，

讓學校不同的持份者 

（包括教師及家長）與學

生一同參與 

安排師生共融運動、運動

講座等 

2025年 9月

至 2027年 7

月 

$6,240.00 

5 購置或改善學校的體育／

運動器材 

⚫ 購買用於跑步和其

他運動活動的 RFID

計時設備 

⚫ 購買戶外多功能深

蹲架 

2025年 2027

年 

$30,000.00 

 

 

$15,000.00 

6 發展／優化有關發展活躍

及健康校園／MVPA60」

的政策 

推廣使用相關體育設

備，例如「跳動的格

子」、戶外多功能深蹲

架，以發展健康校園。 

2025年 9月

至 2027年 7

月 

$10,000.00 

7 聘用額外的非教學人員或

教練／以採購服務形 

式，協助學校推動校園體

育氛圍和「MVPA60」 

／ ／ ／ 

   總金額： $77,548.40 

 

負責老師：羅錦泉 

 

日期：15/10/2025 

 


