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2025/26 學年校本課後學習及支援計劃 

校本津貼 - 活動計劃表 

 

學校名稱：      麗澤中學                                                                                                                     

負責人姓名：     蔡麗芳、 翁寶華、林泳余                                聯絡電話：     27213086                                                

 

A. 預計合資格學生人數共 129 名 

【包括 A. 領取綜合社會保障援助(綜援) 的學生人數：19 名、B.領取學生資助計劃全額津貼(全額津貼)的學生人數：84 名及 C.酌情名額
1
涵蓋的學生人數：26 名】  

B. 預計由校本津貼資助合資格學生參與的活動 

 

活動名稱/類別
2
 活動目標 

成功準則 

(例如：學習成果) 

評估方法 

(例如：測試、

問卷等) 

舉辦時期 / 日期 

預計各類合資格 

學生人次
3
 

預計開支 

($) 

合辦機構 / 服務供應 

機構名稱 (如適用) 
A B Ｃ 

課後課程 

(功課輔導、學習技

巧訓練、語文訓練) 

 提供課後資源，支援合

資格受助學生的不同

學習需要。 

 建立「自主學習」模式 

 掌握學習技巧 

 提升學業成績 

 測試、問卷  2025 年 10 月 至 2026 年 5 月 18 78 24 100,000 外聘導師 

全人領袖訓練 

（領袖訓練 / 歷奇

活動 / 社交及溝通

技巧訓練） 

 透過領袖訓練課程，讓

學生懂得籌辦活動，提

升溝通能力，培養合作

精神，從而發揮所長。 

 懂得籌辦活動 

 提升溝通能力 

 培養合作精神 

 學生問卷 

 老師觀察 

 課程：2 節（上下學期各 1 節，

每節 1 小時） 

 宿營歷奇訓練：包括 

 營前預備（另日 1 節 1 小時） 

 3 日 2 夜宿營歷奇訓練 

 活動反思、報告 

6 26 8 58,600 香港中華基督教青年會

（佐敦會所） 

結他班 

（文化藝術 / 自信

心訓練） 

 透過持續的結他訓練，

培養學生對音樂的興

趣，藉表演提升自信。 

 對音樂產生興

趣 

 提升自信 

 成功演出 

 學生問卷 

 校內表演 

 課程：11 月至 7 月（17 節）（每

節 1 小時 15 分鐘） 

 學生校內表演：最少 1 次（10-15

分鐘） 

2 10 3 13,250 

 

香港中華基督教青年會

（佐敦會所） 

攝影班 

（文化藝術 / 藝術

欣賞訓練） 

 透過持續的攝影訓練，

培養學生對攝影的興

趣，提升藝術欣賞的能

力。 

 對攝影的興趣 

 提升藝術欣賞

的能力 

 成功展出作品 

 學生問卷 

 校內作品展

示 

 課程：11 月至 7 月（14 節）（每

節 1 小時 15 分鐘） 

 學生作品展示：如作品於禮堂展

示 

3 13 4 11,000 香港中華基督教青年會

（佐敦會所） 

戲劇班 

（文化藝術 / 藝術

欣賞訓練） 

 透過持續的戲劇訓練，

培養學生對戲劇的興

趣，藉表演提升自信。 

 對戲劇產生興

趣 

 提升自信 

 成功演出 

 學生問卷 

 校內表演 

 課程：11 月至 7 月（17 節）（每

節 1 小時 15 分鐘） 

 學生校內表演：最少 1 次（10-15

分鐘） 

2 10 3 21,400 

 

香港中華基督教青年會

（佐敦會所） 
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活動名稱/類別
2
 活動目標 

成功準則 

(例如：學習成果) 

評估方法 

(例如：測試、

問卷等) 

舉辦時期 / 日期 

預計各類合資格 

學生人次
3
 

預計開支 

($) 

合辦機構 / 服務供應 

機構名稱 (如適用) 
A B Ｃ 

舞出未來 

（體育活動 / 自信

心訓練） 

 透過舞蹈訓練，培養學

生對舞蹈的興趣，從表

演中加強自信心。 

 對舞蹈產生興

趣 

 提升自信心 

 成功演出 

 學生問卷 

 校內表演 

 課程：11 月至 7 月（17 節）（每

節 1 小時 15 分鐘） 

 學生校內表演：最少 1 次（10-15

分鐘） 

2 10 3 13,250 香港中華基督教青年會

（佐敦會所） 

中四級義工服務 

（義工服務 /  

社交／溝通技巧訓

練） 

 讓學生更了解社區

內不同人士之情況

需要。 

 透過社區探訪及服

務活動，讓學生與人

溝通的技巧得以提

升。 

 讓學生表達正面的

社區關懷訊息及提

升對社區之歸屬感。 

 體會社會的另

一面 

 加強溝通技巧 

 提升對社區之

歸屬感 

 學生問卷 

 教師觀察 

 日期：全方位活動日 (2026 年 6

月 26 日) 

 時間：8:10-12:40 

15 64 20 14,000 香港中華基督教青年會

（佐敦會所） 

同心同行 

（義工服務 / 

參觀／戶外活動） 

 透過對長者及弱能人

士的探訪、與院舍的交

流 / 活動，讓學生體

會社會的另一面，達致

和諧社會的重要性。 

 體會社會的另

一面 

 提升同理心 

 學生問卷 

 教師觀察 

 長者的探訪 1 次：每次 3 小時，

活動前訓練 1 次：每次 1 小時 

 弱能人士庇護工場連住宿院舍的

參觀 / 探訪 1 次：每次 3 小時，

活動前訓練 1 次：每次 1 小時 

6 26 8 4,300 香港中華基督教青年會

（佐敦會所） 

活動項目總數：8 
 小計： 54 237 73   

總計： 364 

 

備註： 

1. 經校本評定為有經濟需要的學生可涵蓋在酌情名額內，其上限為學校領取綜援及全額津貼的學生總人數的 25%。 

2. 活動類型包括功課輔導、學習技巧訓練、語文訓練、參觀／戶外活動、文化藝術活動、體育活動、自信心訓練、義工服務、歷奇活動、領袖訓練及社交／溝通技巧訓練。 

3. 合資格學生人次指參加每項活動的學生人數，學生參加多於一項活動可重覆計算。 


